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Nuuksion Kansallispuisto • Noux nationalpark • Nuuksio National Park

Haltian portti
Haltias port / Haltia gate

   Päivättärenpolku – Soldottersstigen 1,4km

   Maahisenkierros – Vätterundan 2,0km

   �Punaisen sulan salaisuus – Röda fjäderns gåta 
The secret of the red Feather 0,2km

   Solvallan kierros – runden – route 3/6km 
	     (käytössä vain kesäisin / endast på sommaren / summertime only)

  Soveltuu pyöräilyyn – lämplig för cycling – suitable for cycling

 Yhdysreitti – Förbindelseleden – Connecting route

 Merkitsemätön polku – Omärkt stig – Unmarked path

KESÄ - SOMMAR - SUMMER

Aktiviteetit​ – aktiviteter – activities
Alamäkipyöräily – downhill cykling/ cycling 	 NUUKSIO BIKE PARK​
Frisbeegolf 				   NUUKSIO BIKE PARK, FOLKHÄLSAN SOLVALLA​​
Ulkoliikunta – utomhusträning – outdoor sports​ 			  FOLKHÄLSAN SOLVALLA​
Kuntosali – gym 					     FOLKHÄLSAN SOLVALLA​
Sisäliikunta – inomhusträning – indoor sports 		  FOLKHÄLSAN SOLVALLA​
Suunnistus – orientering 		  HALTIA​
Luontonäyttely – naturuttställning – nature exhibition 	 HALTIA​

Välinevuokraus​ – utrustningsuthyrning – equipment rental
Retkivälineet – utflyktsutrustning – outdoor equipment​					     HALTIA​
Pyörät – cyklar –  bikes 		  HALTIA​
Kanootit ja liikuntavälineet - kanoter- och
träningsredskap – canoes & sports equipment​		  FOLKHÄLSAN SOLVALLA

Retkeilijän palvelut​ – friluftstjänster – outdoor services
Varauskota – hyreskåta – reservable campfire hut	 HALTIA, FOLKHÄLSAN SOLVALLA
Drop in -suihku/dusch/shower 	 FOLKHÄLSAN SOLVALLA​
Ruoka & juoma – mat & dryck
food & drinks		  HALTIA, NUUKSIO BIKE PARK​, FOLKHÄLSAN SOLVALLA, HALTIA LAKE LODGE​
Majoitus – hotel – accommodation 			   HALTIA LAKE LODGE, FOLKHÄLSAN SOLVALLA
Glamping 		  HALTIA LAKE LODGE, HALTIA
Varaussauna – hyresbastu – reservable sauna	 HALTIA, FOLKHÄLSAN SOLVALLA, HALTIA LAKE LODGE

Asiakaspalvelu – kundservice – customer service HALTIA 	 www.haltia.com

Jalan ja pyörällä liikkuminen sallittua jokaisenoikeudella, 
mutta luonnonsuojelualueilla pyöräilyä vain merkityllä reitillä. 
Polut ovat yhteiskäytössä, otetaan huomioon muut liikkujat.
Att gå och cykla är tillåtet med allemansrättigheter, men i 
naturskyddsområde cycling endast på markerade leder. 
Vägarna delas, andra användare tas med i beräkningen.
Walking and cycling in the area is allowed with everyone’s 
rights, but in protected areas cycling only on marked routes. 
The paths are shared, other users are taken into account.

Opastustaulu 
Informationstavla  
Information board 
Pysäköintialue 
Parkeringsplats  
Parking 
Pysäköintialue ja opastus 
Parkeringsplats med info 
Parking and information   
Bussi parkki 
Parkering för bussar 
Bus park
Linja-autopysäkki 
Busshållplats 
Bus stop
Varaustulentekopaikka 
Reservebar eldplats  
Reservable campfire site
Kota - Kåta - Campfire hut  
Varauskota 
Hyreskåta  
Reservable Campfire hut
Varaussauna 
Hyresbastu  
Reservable sauna 

Ruokailupöytä 
Picnic bord 
Picnic site
Näköalapaikka 
Vacker utsikt 
Viewpoint
Luontokohde 
Naturattraktion 
Nature attraction
Vaativa esteetön luontoreitti 
Krävande tillgänglig naturled 
Demanding accessible nature trail
Esteetön 
För rörelsehämmade 
Accessible 
Ravintola 
Restaurant 
Restaurant 

Kahvila - Kafé - Cafe 

Majoitus 
Hotell 
Accommodation

Glamping

Tie - Väg - Road 

Kesäreitit ja aktiviteetit
Sommarrutter och aktiviteter
Summer trails and activities


